Vi gratulerer Karsten Grenas/ team
Vargevass med |3 plassen i Fin-
markslopet

Her folger et intervju regner med at
folk forstdr svensk

BLEV
FINNMARKSLOPET
KARSTEN GRONAS
SISTA TAVLING?

Av Nadia CK
Bilder tagna av Eveline Koch och Annica
Uppstridm

Karsten erkinner atl "det dr inte direki
halsosam att kdra Finnmarkslipet 1000
km”, Exropas lingsta skidhundstivling
sam gar av stapel § NordNorge i borjan
pé mars ach som han kérde pa en tid av
6 dagar, 23 timmar och 48 minnter. Det
gav fronom en 13:¢ plats av 23 startande.
Darmed var han det enda siberian
Ruskyspann som klarade de 100 milen i
ar och det andra ndgonsin alt genomfira
det langa Finnmarkslapet. Den andra dr
tyshen Bernhard Schuchert som gjorde det
1999 ach 2000 (med 2 lanade hundar av
Karsten pd spannel, bland annat Morkki
av Vargevass). Ddaremat ar Karsten ensam
att ha genomfort taviingen som 67 dr ung
nwsher! Grattis!

Nanm: Karsten Graniis

Alder: 67 ir

Familj: Sambo Eveline och tre dottrar
Bor: Raftilven 1 Jimtland

Yrke: Pensionerad ingenjor

Kiubb: Svenska polarhundklubben
Fritidsintressen utéver draghundar:
Ligga pd soffan och tita pd TV

Antal dar inom draghundsvirlden:
Kommer inte ihag... 40 4r

Hundryp: Polarhunden siberian husky
Hundbil: Italiensk, Iveeo
Slide pi traning: Turistslide

Pi tdviing: Skunk frin Snorre

Naess

Meriter i tivlingssammanhang: Vann
Polar Distans 2003, 2004 och 2005, EM
sprint 8ppen klass 1994, Pirena 1998 och
flera ganper norsk och nordisk mastare i
dppna och renrasiga tivlingar. 3:e plats
Femund500 2001, 11:c plats, Femund500
2002, 12.e plats Femund500 2005 och 13:
¢ plats pi arets Finnmarkslop m m

Antal hundar i trining till
Finnmarksiopet: 16 (pa Finnmarkslopet
1000 km ingar [4 hundar i spannet)
Alder pé hundarna i spanner: Frin 3 till
7 ér

Antal mil/timmar I hundtassarna fram till

Finmmarkstopet: 470 mil

Bista hunden: Nathan, gick 1 led
under hela tavlingen och i singelled
pa slutet

Favorit hunden: Nathan

Vill girna tacka: Forst och framst
hundarna och mina handlers under
lépet: Eveline, Nisse och Annica
Uppstrém som har gjort et utmarkt
“team work™, De gjorde sitt jobb

sd omsorgsfullt (erbjéd bland

annat massage) att det blev niistan
svart att komma iviig fran de olika
checkpunkterna. Jag vill ocksa tacka
alla siberian husky- vinner som har
sponsrat initt spann, NSHK, SPHK
NN, firman Purina Dogman och
Sporthallens Feslservice, Utan allt
stéd hade det inte varit mgjligt att
komma ull starten.

Vad lockar med langdistans? Flera
anledningar. Dels blir triningen
som en tur, dels stimmer det med
vad rasstandarden cfterstrdvar hos
en siberian husky (forflyna lan

last i mattlip hastighet Gver stora
avstind) och dels dr det en utmaning
diir taktik, utfodring, vird och skétsel av
hundama dr bitar man maste behirska
Drommen: Att [ en fin upplevelse pa
Finmmarkslopet 1000 km

Nir bestimde du dig [or att stéilla upp
pa irets Finomarkstop 1000 km?

Forra sommaren. Ja, egentlig dr det
Annica Uppstroms fel, ha, ha, ha! Nir
hon intervjuade mig 6r Polarhunden fGrra
sommaren lockade hon ut ur mig att jag
kunde 1inka mig att kéra Finnmarkslopet.
Sd jag tdnkte: "bist att kira nu, medan jag
inte dr alltfor skroplig™.

Ar 2001 startade det du pa
Finnmarkslopet for forsia pingen men
tvingades avbryta tivlingen. Anser du
a1l du var bittre forheredd i:ir?

Nej. jag tror inte det. Jag hade visserligen
trinat mer i 4r men anledningen tilk att

jag fick bryta da var en virusinfektion pa

hundama.

Vilka forhoppningar hade du infor arets
start?

Eftersom jag fick bryta 2001 var
huvudmalet 1 dr ant genomitra tivlingen
och an jag skulle komma bland de tjugo
bista.

Beritia om triningen till
Finnmarkslapet,

Hasttriningen biérjade i manadsskifte juli-
augusli. Vidret var varmit sé det fick bli
sent pé kvillama, Passen var pa [0-12 km
varannan dag i bdrjan. Snén kom mycket
sent dirfor skedde det mesta av triningen
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fram 1ill nydr med fyrhjuling. Jag fick kdra
few triningspass med slide i december
varav tre i Sima hos Ulf Jénsson. Jag
alnjol en enastdende gistirihet och en helt
fantastiskt, knallhirt spér som Ul kort upp
och sladdat enbart fér min skull. Vid en
tilltille kérde vi i januari ctt litet hirdare
traningspass hemma infor Femundldpet.
Det blev ungefar 30 mil pa | 2 dag
uppdelat pd tre pass med fyra timmars
vila {Gr hundama. Det hade varit biitire
med mer slide kéming | december, men
det gick trots allt att (& ihop trining och
hupdarma hade fler kilometer 1 tassamna i
borjan pa februari an nagonsin.

Du ramlade ay sliden under
Femundlbpet i borjan pi februarii ir
och slog i kniiet 54 illa att du tvingades
bryta lpet. Sedan blev du riktigt

med infiuensa. Blev du orolig att du
skulle tvingas ge upp din satsning pi
Finnmarkslopet?

Absolut! Jap var riktig dalig och var
tvungen ant vila knit och kroppen efter
Femundlépet. Det kiindes som om jag
skulle inte vara frisk nog till an stilla up
pd Finnmarkslépet, Men hundama var
friska och skadefria och Eveline fick hélla
dem i gang. Det kiindes verkligen synd att
inte kunna kora niir man lagt si mycket
arbete. | Synnerhet niir jag hade ett spann
med polential att ta sig igenom l6pet och
hundar i passande dlder. Dessutom hade
jag zatt ut och publicerat att jag skulle
kidra, si det fanns ocksd lite press pi mig
alt genomfora Finnmarkslopet.

Vad har varit siirskilt jobbigt under
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Finnmarkslopet?

A socka hundama i bérjan pa tivlingen
di det var sa kallt (mellan — 23 till
--40°C). Pi grund av skador de adrog sig
under Femundtopet var jag tvungen att
socka dem, vilkel jag dr inte si van vid att
giira cftersom jag siallan har problem med
skadade tassar. Dessutom har jag lite svart
med mina fingrar sedan tidigare och det
ledde till att jag forlris dem under lopet.
Kylan stillde till der for manga deltagare
under del mesta av lépet och orsakade
frostskador pa flera hundar, i synnerhet for
de spannen som kérde Finnmarkslopet 500
kin som har ofta mindre pils in de hundar
som stiller i det linga lopet. Det var inget
som berdrde mina hondar. Diremot gjorde
kombinationen kyla och mjt eget simre
forn att jag blev rott redan efter fen

mil nédr jag kom till forsta eheckpunkt.
Kylan gjorde ocksd att det gick "segt™ {ir
mig och tvingade mig till lingre stopp dn
manga av mina konkurrenler.

Smittsam dian¢ pd hundama tvingade
mig att ta hundar ur spannet ganska tidigt
och jag fick kira mer dn halva opet med
bara nio hundar eller nuindre. Jag hade i
stort sett en hund 1 sldden pa varje etapp!
Jag gjorde faktiskt en tabbe 1 Neiden efter
den obligatoriska vilan pa 16 timmar. Jag
tog med en hund som hade akt i slide in
Lill checkpunkten. Egentligen borde jag
ha ldmnat den dir. En halv timme cfter an
Jjag ldmnat Neiden fick jag plocka honom
i sliden igen. Att man aldrig lir sig! Men
hunden fick sig en fin "sightseeing” lingst
finska gransen oeh | Pasvikdalen til
Kirkenes!

Den linga banan visade sig vara mycket
mer kuperad an vad man hade {orestallt
sig. Bland annat hade en stricka lagts om,
frin att ha foljt Tanadlven och varit 45

km i1l att ga pa fjillet i hiird kuperat
terriing och dndrad till 70 km. Det ir

ctt av klagoinalen tivlingsiedningen

fick. Ett annat var prologen som

hade tvi riktigt svira kurvor i branta
nedforbackar. Tavlingsledningen borde
ha gatt ut med att det var mjligt och

bist att kora ett kortare spann framfor en
turistsldde eftersom alla hade med sig en

passagerare frin starten i Alla centrum [

fram till emstarten pd Altadlven, dér
man byte sliide och kunde siitta in
resten av spannet. Jag korde med 14
hundar frin starten och fyra hundar
fick sig en rejil smill 1 en av de kurvor
cftersoin min Givlingsslide inte var
styrbart med en 1,90m hég och 140 kg
tung passagerare i den.

Har nipot varit sirskilt trevligt?

Den fina atmosfaren pi checkpunkterna,
de trevliga och duktiga veterindrer och
de sympatiska funktioniirerna (inte

minst eftersom jag fick mycket berém

for att ha det finaste spann pa 16pet. Pa
samtiiga checkpunkter kinde man sig
vilkommen. I Varangerbotn ill exempel
var sparet, som gick pa Ishavet den

sista kitometem, kanlad av facklor. Det
uppskattar man verkligen nir dr sa pass
tritt och ensain ute 1 den stora naturen. (P
isen stod ocksd en skylt med varning {or
silar i spdret). Lokala byar var i synnerhet
enormt engagerade,

Maileing i Alla centrum var ocksé

trevligt da det var en folkmassan pa
3-400 personier som hade samlat till
prisutdetningen och tog emot mig. Karsten
hade namligen tajmar det sa val att han
kom i mal en kvart fore prisutdeining.
Hade han konmmit kvdflen fore elfer min

i natten hade nog mottagandet inte varit
detscmuna... En direkt intervju och det fina
viidret gjorde att det blev en bra avslutning
pa tivlingen.

1 det stora hela, ir du néjd dver din och
dina bundars insats under lopet?

Ja. Inte sa mycket ver min egen insats
nien desto mera dver hundamas.

I det stora hela, blev Finnmarkslépet
den fina upplevelsen du drémde om?
Ja, det blev der. Mirkligt nog sil kiindes
det som en bra upplevelse nir man kom

i mdl och kunde tiinka tillbaka pa det.

Jag har bara haft 16 hundar i traning, 16
egna hundar och inga blev skadade under
traningen sd det blev till och med svirt ant
viilja vilka tva som inte skulle {d dela pa
lopet. Det #r inte alla férunnat.

Niir du borjade med draghundar fir
40 ir sedan, trodde du att du en dag i

framtiden skulle genomféra en 100 mila
tiivling?

Nej. Sadana tdvlingar fanns inte pi den
tiden. Det var tur- och fjill kéming som
var aktuellt da.

Tycker du att det iir extra roligt eller
anser du det vara sjiilvklart att dina
siberian huskies hivdar sig si viil i
konkurrens med alaskan huskyspaon?
Jag tror att om till exempel Harald
Tunheim hade kért mitt spann hade han
sdkert placerats bittre #n min 13: plats.
Dels ar han yngre 4n mig, dels iir han
mycket mer erfaren pa lingdistanskdming
dn mig, Jag tycker att det dr bra gjort att
mina hundar hivdas si pass vl med tanke
pii den lilla potentialen jag har med en
liten kennel och hundar som jag framavlat
sjilv, Det dr stor skillnad jimfin med

den avel och samarbete som forekommer
pa kennlar med alaskan huskies. Minga
av mina konkurrenter hade fGrstirkas
spann med inlanade hundar frin andra
teppspanti.

En annat ting 4r att jag #rinte tillrickligl
“hungrig”, tillridickligt motiverad for att
hiivda mig ( kenkurrensen som #r si
oerhord hird idag, f6r att vinna. Jag skulle
bland annat behdva héja avsevirt min
effektivitet pa checkpunkt.

Det hade fSrmodligen gan bittre om jag
hade fitt vara frisk mellan Femundlépet
och Finnmarkslapet. Det var hirt nog at 1a
sig upp till starten | Alta sd genomf{orandet
av 16pet i sig sjdlv var en seger for niig.
Dessutom placerade jag mig bittre dn den
Llopptjugo placering jag hade tinkt mig.

Enligt dig, vad kriivs av en hund
for att den ska kunna genomfgra
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Finnmarkslopet?

Bra attityd, ett bra rirelsemonster, god
aptit, gott tranad och ett starkt psyke. Det
dr en storre psykisk pafresining for hundar
som kor sin {orsta Finnmarkslép. En hund
som har gatt banan forut komnier ihdg den
ach vet nir checkpunktema kommer. Det
ar viildigt viirdefullt med hundar soim har
gatt forut, alternativt att man trinar pd det
sparet tiviingen foljer sd att hundarna kan
kinna igen sig sedan,

Nu niir langa Finnmarkslipet ir
avklarad, blir Iditarod ditt ndsta mil?
Nej. Det hade varit kul an ha gjon det en
gang men jag betalar inte en halv miljon
kronor {ir att intc sova under ett par
veckors tid. Det rickte med en veckal

Vilka tivlingar kommer du att satsa
mest pa i framtiden?

Vet ¢j. Vem vet, det kan ha varit min sista
tdviing, Det dr fint ai tdvla medan man
orkar men att 1dvla dr inget maste. ..

WWW.Vargevass.coin

Finmarkslepspamnet bestod av
falgende:

Bamey, Bayly, Desmond, Eddie,
Ewok, Exxon, Goofy, Grubian, Lasse,
Nathan, Pigen, Putin, Sictske og
Sujozov, alle av Vargevass

Ett besok pa
kennel Vargevass

Av Annica Uppstrom

Karsten Grends — ett viillkidnt namn i
siberian huskykretsar sedan -70 talet.
Under kennelnamnet av Vargevass

har han framgangsrikt avlat fram
siberian huskies som har konkurrerat ut
mnotstindare friin stora delar av Europa.
Han blev till exempel Europamistare

i 6ppenklass sprint 1994, Sedan négra
ar tillbaks har Karsten, tillsammans
med sin sambo Eveline Koch,

bosatt sig i Sverige. Nér vi kor in

pé garden till kennel Vargevass

mdts vi av en finsk {apphund och en
dvirgpudel som kommer emot oss.

Pa fonsterblecket ligger en kart och
solar sig. Detla dr kanske inte vad man
viintar sig att mita vid en av Europas
friimsta siberiankennlar. { sjdlva
kennelanldggningen finns ndrmare 30
siberians som lojt tittar pa oss utan att
ge ifrdn sig et ljud.

Om Karsten har det skrivits midnga
rader eltersom han #r en av pionjirema
i sporten; i 1978 stod han [r {Grsta
géngen som segrare i Nordiska
misterskapen {or polarhundar,
distansen var 2 x 30 km. Under 2003,
2004 och 2005 var han Gverldgsen
segrare i den krivande tivlingen
Polar Distans 300. Mellan den {orsta
och de sistnimnda tdvlingarna har

han erdvrat pokaler pa ett stort

antal ivlingsarenor, bl.a. i spanska
Pyrenéerna ddr han vann Pirena; et
etapplopp dver 15 dagar och ett av

de stérsta slidhund evenemangen i
Europa. Prisskdpen hemma pd kennel
Vargevass dr imponerande!

Eveline har dven hon etl mycket

stort intresse tOr rasen, och besitter
famastiska kunskaper om olika
siberians runt om i vérlden. Hon
upplevs som en datamaskin som direkt
kan beriitta oin olika linjer och olika
individer! Under en period arbetade
Eveline pd Anadyr’s kennel 1 Alaska,
och forrige vinter gjorde hon premidr
pa en langdistanstivling, Polar Distans
150, dir hon stod som segrare. Det

dr inte utan orsak man blir nyfiken pa
detta par som si energiskt forisétter
med avel och sladhundkéming med
renrasiga siberian huskies. [ {érsta han
kommer dock fragorna att stillas till
Karsten som ir grunden i Vargevass
kennel.

Varfor valde ni Raftiilven i Jamtland
niir ni flyttade fran hundkoéraronas
Mecea Alta?

Jag (Karsten) var mycket kind i
omradet efier flera tivlingssdsonger

1 Lillholmsjé. [ borjan av -80 talet
blev jag kontaktad for att undersoka
om Lillholmsjé, soin dd fungerade
som en skidtivlingsbana, dven

skulle passa som tidvlingsarena

for slddhundkéming. Miljon runt
Raftilven dr fantastisk, och mer
behaglig ftr en pensionir in den tufta
terring, det tuffa viidret och mdrkret
som finns i Vist Finnmark Fylke i
nordligaste Norge.

Hur mipga hundar hade ni med er
till Sverige?

Vi hade 34 hundar med oss. En del av
dem placerade vi hos Kjell Dannevall
som bor strax séder om oss, och bl.a.
kor rister med dem. Kjell har jag haft

kontakt med sedan bérjan av -80 talet,

Hur var tankarna niir ni planerade
kennelapliggningen?

Den skulle vara placerad pa lampligl
avstand {ran grannama, och inte {6r
langt frdn husel. [ Henetfoss, dir jag
bodde under manga dr, hade vi husel
placerat mitt 1 kennelanldggningen,
och det fungerade bra si linge man
inte hade fina kldder pa sig. Hir i
Rafidlven placerade vi anlaggningen
sd att vi har full uppsikt ver kenneln
fran koksfanstret. Huset fungerar
dven som ljudbarridr mot grannarna.
Kenneln ligger pd en sluttning som gér
att det #r torrt och fint,

Tranar ni hundarna under
sommaren?

Under sommaren sa blir det lite eller
ingen trdning. Hundarna springer ldsa
varje dag i rastgarden som drca 15
— 20000 m2.

Nir kommer ni iging med
héstiriningen?

Vanligtvis kommer vi igang med
triningen under andra halvan av
augusti, def dr temperaturen som avgdr

Hur ser en vanlig dag i oktober ut
pa kennel Vargegvass?

Jag vicker Eveline och siger att "nu
miste du ut och vattna hundarna”
medan jag fortsdtter at sova (skratt).
Ater frukost efter vattningen, sedan
ar det daps att géra rent {6r hundarna
medan de springer l6sa i rastgarden.
Efier lunch blir det hundtriining i ca
2 timmar, distansen dr da ca 20-30
km. Efter middagen dr det dags att ge
hundarna sitt huvudmiil. Vi trdnar stort
sett var annan dag i snitt d.v.s. mellan
{5 och 18 dagar { manaden.

Ni har vildigt viltrinade hundar,
hur dr det stiillt med den egna
fysiken, blir det nagon trining av
den?

Nja, den blir trinad under
Femundlepet och Polar Distans
(skratt).

Vad sfiller ni for krav pa en
ledarhund?

En ledarhiund skall ha god prestanda
och vara serids, koncentrerad, palitlig
och dirigerbar. Draglinan skall hillas
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stram och den skatl ha bra drive.

Hiinder det att en hund som ir 5 ar,
och alltid gatt mitt i teamet, plotsligt
visar sig vara en god ledarhund?
Absolut! Eddie, och Merkki &r lysande
excmpel pii detta. Eddie gick som
S-iring i singel led pa Polar Distans
2004 uian art tidigare gatt som
ledarhund. Eddie’s far Houston var en
utmiirkt ledarhund.

Mor till Merkki (Shira) var en vildigt
dukiig ledarhund. Det var mycket

bra ledarhundar i tlera generationer
bakom dessa hundar, si cgentligen var
det ingen Gverraskning nir dom efter
ndgra ir visade sig ha nedérvt dessa
goda egenskaper.

Varfor vigade du prova Eddie som
ledarhund pi en sadan krivande
tivling som Polar Distans?

Det var viil egentligen slumpen, och
han visade sig vara vildigt duktig hela
vigen si det fanns ingen anledning att
byta ut honom.

Vilka egenskaper iir de viktigaste
nir man avlar pi siberian husky?
Uthéllighet, arbetsvilja och gont
temperament. Naturligtvis skall de ha
polara egenskaper, s som god pils,
tassar och god dmnesomsittning. Men
detta har jag upplevt, att det alltid
funnits i kenneln. Det dr naturliga
egenskaper som jag alltid har haft pd
mina avelshundar

Enligt SKK:s nya regler godkinner
de inte far/dotter respektive
syskonparning. Vad jir din
intstiillning till inavel?

Jag har bara haft en bror/syster parning
genom dren som var en tjuvparning.
Halvsyskonpaming har jag daremot
gjort, I sadana ldgen dr det viktigt att
man kinner individerna man avlar pé
och deras egenskaper och sundhei.
Jag anser att det dr bista siittet att fora
aveln vidare pa, sa linge man inte kan
klona hundar (skratt), men sadan avel
dr inte for nyborjare! Jag har i alla

ar haft en vid genbas i kennelen och
medvetet forsokt att hdlla denna sa
god som mijligt.

Karsten, du ir langt ifrin nybérjare
som hunduppfidare. Hur minga
kullar har kennel Vargevass haft

genom aren?

Jag tog min [Grsta kull 1969 och har
sedan dess haft 133 kullar. Man skall
i sammanhanget kanske ndinna att jag,
sedan borjan av -80 talet haft mellan
30-70 hundar pa kenneln.

Du ir ju iiveu exterirdomare. Hur
mycket betyder exteritren niir du
viljer avelshundar?

Det dr hundens prestanda i spannet
som 4r absolut avgorande. Jag tycker
alt manga av dagens siberians har for
kort dverarm, tor kort lar, f6r kort kors
och [6r kort brostkorg [6r att kunna
vara uthalliga siidhundar.

Arctic Trail’s Fang, Yeso Pac’s

cl Diablo (Yella”), och Ash of
Markovo ir tre av de 11 siberians
du importerat och som forekommer
bakom mianga duktiga arbetshundar
idag. Kan du beskriva dem, och hur
hittade du just dem?

Fang var den mest meriterade
hanhunden i USA {1 1977 och var
utldnad till etr alaskan husky spann av
Debby Molbourg som kirde honom

i wheel. Jag fick hora att dgaren till
honom hade ryggproblem och skulle
sluta med hundar, s jag reste dit och
kopte honom. D4 var han 6 4r. Han
var en medelstor hanhund som jag
tyckte gick mycket biittre i point. Nir
det var tufta spar tvekade han aldrig,.
Han hade samma arbetsintensitet och
nistan samina fart oavsett underlag.
For mig var det intressant att kéra en
hund som var sa meriterad i Amerika.
Roland Lombard, kennel Igloo Pak,
rekommenderade mig att képa Yella
som da var 2 ar. Han var en slow
starter, men vildigt uthallig, Han hade
elt supertemperamcnt, var alltid glad
och hade mycket god aptit. Han var
den som hafl storst betydelse av mina
importer eftersom han starkt nedirvde
sina goda egenskaper.

Ash presenterades i Internationella
Siberian Husky Clubbladet bland de
av flera hundar {tdn Doug Willett’s
vinnerspann. Pa bilden sig han ut att
vara bist byggd av hundarna i spannel.
Jag tillskrev Doug om att {3 kpa
hunden och det fick jag. Han var 6 dr
nér jag kopte honom. Avkommorna
efler Ash var inte si homogena.

Om vi haller oss till hundarna

frin kennel Vargevass, vilken tik/
hanhund har mest etsats fast sig

pi ndthinnan som den perfekta
siberiau? Varfor?

Det ar svirt, men kanske jag da skulle
vilja Kernit som alltid var vildigt
glad, suverin ledarhund, uthillig och
arbetsvillig. Han hade pa alla siitt och
vis ett supertemperament bade mot
andra hundar och mot folk. Under
Oppna Norska Miisterskapet -86
sprang Kermit som ledarhund i mitt
vinnande |0-spann pa distansen 3 x
23,5 km. Biista dagsetappen var pd
under 46 minuter, och hdjdskillnaden
i sparet var [10 m, Bland tikama ar
det ocksd vildigt svart, det har varit sé
manga, kanske Tellervo “Telle” dr den
jag vill ndmna i sammanhanget.

1 Norge ir det ett mycket stort
intresse¢ och kunnande fér
Lingdistanskirning. Har du

nagon uppfattning om varfor

det #ir en starkare tradition med
lingdistanskdrning i Norge kontra
Sverige?

Nej, egentligen inte. Svenskarna dr
kanske mer upptagna av motorsport?
Fjdllet i Sverige ar {aktiskt mer limpat
[or langdistanskdming dn i Norge.
Det har alltid funnits intresse 1 Norge
for turer pd fjéllet, dir har vi en

stark tradition. Niir jag biirjade med
hundk&rning var mdlet att (Ardas ute i
naturen, inte tivling, da turkdming dr
det finaste som finns.

Du har tidigare tiivlat mycket
framgangsrikt pd sprint, for

att fortsitta med ctapplopp

och nu sedan ndgra ir fir du i

topp pé lingdistans. Hur skiljer
sig triiningen, och tinker dn
annorlunda niir du avlar?

Det dr inte sa stor skillnad, men jag
vill inte ha direkt smé hundar p4
langdistans, dc maste ha ben. De skall
dven ha mer styrka. Jag har alltid
avlat pa uthallighet oavsett sprint
eller lingdistans och man testar inte
uthdllighet pd 8-9 km! Man maste
trina mycket om man skall ligga pa
topp oavsett distans. De hundar jag
tévlar med i dag 4r av samma blod
som de hundar jag avlat och kort sprimt
med p4 distanser som t.ex. 3 x 25 km,
Jag tycker att, tinker man pd en
slidhund, sa dr det en hund som skal
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kunna fardas 6ver langa distanser, och
tolkas standarden tdr siberian husky,
sa beskrivs en hund som ska ha dessa
egenskaper.

Hur minga mil hade du triinat
hundarna innan arets Femundlop
5007 Tar dn till dig alla nya rén som
kommer, kanske framfirallt fran
dina landsmiin Iditarodférarna?
Jag hade trénat ca 3000 km innan
FemundlGpet. Ncj, jag har ingen som
helst inside information fran Serlie &
Co, och niir det nir det gitler utfodring
av sladhundar skiljer sig deras alaskan
husky fran renrasiga polarhundar
eflersom de har en annorlunda
forbrinnig,

Nu i februari kérde du in pi en

12:e plats av 43 startande pa
Femundlépet 500, med god marginal
som det biista renrasiga spannet.

De tre medaljplatserna gick till
viirldsnampoen Robert Sarli, Kjetil
Backen och Bjornar Andersen som
tivlade med alaskan huskies. Har du
nagon ging funderat pa att imna
den renrasiga siberian hnskyn till
forman for just alaskan husky?

Nej, for mig dr det inte en friga.
Siberian husky 4r rasen {Gr mig.

en paradox att det finns flerc tyska
spann in svenska pa denna tivling!

Till sist, Karsten, hur kan man ladda
om efter alla tiivlingar som du har
kirt och vad har du fir planer for
framtida tivlingar?

Detta har varit mitt liv under 40 ar,
och visst fragar man sig ibland vad det
dr man haller pA med. Men hundarmna
betyder sd mycket f6r mig att jag vill
halla pa sd ldnge jag kan vara med i
svingarna, och nu har jag viildigt god
hjilp av Eveline.

Om framtida tivlingar tinker jag

att kanske skulle man orka kora
Finnmarkslgpet (1000 km) till vintern,
det beror naturligtvis pa hundarnas och
min egen form och beroende pi om
man orkar halla pé att triina.

Vi tackar Karsten och Eveline for en
valdigt treviig pratstund, och inser
spabbt att all den kunskap som har
samlats pa kennel Vargevass under
dren inte kan sammanfattas i en kort
infervju. Karsten hade manga historier
att berdtta, och en av dem handlade
om hur han irdnade vintern -87/88;

”Jag kan beritla om vintern -87/88
da jag hade en kennelhjilp som

Grunden till att jag bérjade med tiivling var extremt duktig med hundarna.
Framat jul sade hon att hon ville

var att bevisa vad hundarna duger till.
Det #r helt ointressant for mig att mixa
spannet med alaskans, Jag kan vil
ocksa berdtta ait mina hundar och jag
slog Robert Serlie pd Femundlgpet ar
2001 och jag dr jattendjd med min 12:
e plats i dr, di de flesta spann som kom
framtGre mig dr i Virldseliten .

Vi behiiver svenska
langdistanskdrare pi toppnivi.

Nir fir vi se att det star Sverige i
resultatlistan efter Karsten Gronis?
Det dr helt valfritt, norsk eller svensk.
Jag har aldrig kénl att jag rest dver
grinsen. Nu bor jag hir, s vill man
skriva Sverige gir det alldeles utmarkt!
Angiende svenska ldngdistanskorare,
sd maste det rekryteras {ran yngre

folk &n en gammal pensionir! Jag
tycker forhillandena frin Dalarna

och norrdver ar uimarkta for att triina
tor lang distans. Sa det &r bara att

std pa! Polar Distans ir ett utmérkt
arrangemang att triana for och eft bra

initiativ fran SPHK Vistra. Det dr dock
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aka till Nicaragua, och det gick
naturligtvis inte ait neka henne. Utan
kennelhjilp skulle jag triina infor drets
mél Oppna Svenska Misterskapen i
Lulea 3 x 25 km dir en prissumma

pa hipnadsvickande 200 000: - hade
satts upp. Vintern birjad tidigt det
aret, men nar kennelhjélpen hade akt
kom mildviider imed regn pi dagarna
och frost pd nitterna. Det var med
andra ord bara is Gver allt. Jag bodde
di i Henetoss, och arbetade pa Norska
Kartverket, For art kunna trina
hundarna fick jag kéra till Trysil, en
resa pi 30 mil enkel vdg. Jag trinade
tvd spann, dkte hem och tog hand om
valpar, fodrade hundarna och sedan
till johbet igen, allt for att hundarna
skulie vara i toppfoim till den stora
tdvlingen och hela tiden med tron och
hoppet om att det skuile bli méjligt att
trdna pa nidrmare hall. Nar man lagt
ner si mycket arbete var det bara att
fortsitta frdna! Nar tdvlingen val kom,
var det mildvider dven 1 Luled, och
tavlingen fick fiytta fran centrala delar
av staden dir den spektakuléra slarten
skulle g4 till fiygfiltet, vilket gjorde att
sponsorerma drog sig ur och det mesta
av prispengarna forsvann. Distansen
drog ner till 3 x 19 km. Hur tiivlingen
slutade &r en annan historia”.

Foto Kari Hope
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